
 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ  

(Ε.Ε.Π.Α.) 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΩΝ 

             

 

Λεωφ. ∆ηµοκρατίας 67, 15451 Ν. Ψυχικό, Αθήνα  
Τηλ.: 210 6725532 / Fax: 210 6725571 / 

website: www.pathology.gr /e-mail: helpath@otenet.gr 

 

 
 
 
 
 
∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟ  
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 
Πρόεδρος 
Ε. Βρεττού  
 
Αντιπρόεδρος 
Θ. Φιλιππίδης  
 
Γεν. Γραµµατέας 
Μ. ∆αιµονάκου - 
Βατοπούλου   
 
Ταµίας 
∆. Παπαϊωάννου  
 
Ειδ. Γραµµατέας 
Γ. Λιάπη  
 
Μέλη 
Λ. Κακλαµάνης 
Κ. Μπαρµπάτη   
 

 

ΕΚΘΕΣΗ ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΩ∆ΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ-ΚΟΣΤΟΛΟΓΗΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
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ΓΕΝΙΚΑ 

Παθολογική Ανατοµική (Αγγλικά: Pathology) είναι η ιατρική 

ειδικότητα  που περιλαµβάνει την Κυτταροπαθολογία, τη Χειρουργική 

Παθολογική Ανατοµική και την Νεκροτοµική Παθολογική Ανατοµική και  η 

οποία εξετάζει κύτταρα, ιστούς και όργανα ασθενών. Με τα πορίσµατα του ο 

παθολογοανατόµος  τεκµηριώνει πρακτικά τις διαγνώσεις όλων των νόσων. Στις 
περιπτώσεις νεοπλασµάτων αποφαίνεται για την καλοήθεια ή την κακοήθεια και 
παρέχει πληροφορίες στον κλινικό γιατρό για την εκτίµηση της πρόγνωσης και τον 
προσδιορισµό της κατάλληλης θεραπείας.  

Η παθολογοανατοµική (ιστολογική) διάγνωση βασίζεται στην 

µακροσκοπική (εξέταση µε γυµνό µάτι και ιστοληψία) και την µικροσκοπική (µε 
το µικροσκόπιο) εξέταση των  βιοψιών και των εγχειρητικών παρασκευασµάτων. 

Συχνά και σε καθηµερινή βάση κατά την διάρκεια του 24ώρου, ζητείται 
από τον παθολογοανατόµο άµεση (∆ιεγχειρητική – Ταχεία   βιοψία) διάγνωση 
κατά τη διάρκεια µίας επέµβασης ώστε να επιλεγεί η έκταση µίας χειρουργικής 

επέµβασης (π.χ. µαστεκτοµή όπου ανάλογα µε τη διάγνωση της ταχείας βιοψίας 

αποφασίζεται η αφαίρεση ή µη των µασχαλιαίων λεµφαδένων). 

Οι βασικές διαγνωστικές διαδικασίες συµπληρώνονται, όταν αυτό κριθεί 
απαραίτητο από τον παθολογοανατόµο από εξειδικευµένες διαγνωστικές 
τεχνικές όπως η ιστοχηµεία, η ανοσοϊστοχηµεία, η υπερµικροσκοπία και η 
ηλεκτρονική µικροσκοπία.  

Σηµαντική σχετικά πρόσφατη εξειδίκευση της Παθολογικής Ανατοµικής 

αποτελεί η Μοριακή Παθολογική Ανατοµική µε την ενσωµάτωση των νέων 
τεχνικών µοριακής  βιολογίας (αναλύσεις πρωτεϊνών, DNA και RNA) που βοηθούν 
στην τυποποίηση λοιµωδών παραγόντων και νεοπλασµάτων. Για τα τελευταία 
ιδιαίτερη σηµασία έχει η ανάλυση δεικτών επιθετικότητας και δεικτών 
προβλεπτικών της αντίδρασής ενός  όγκου  σε συγκεκριµένα φάρµακα (π.χ. 
ορµονικοί υποδοχείς και ογκογονίδιο c-erbB-2) ως  κριτήρια επιλογής για  την 
εφαρµογή εξατοµικευµένης θεραπευτικής παρέµβασης (στοχευµένες 
αντικαρκινικές θεραπείες βλ. Herceptin). 

Η νεκροτοµή τέλος  ανήκει στις αρµοδιότητες του παθολογοανατόµου όταν 
δεν συντρέχουν νοµικοί λόγοι. 

Σύνθεση Ιατρικών Πράξεων Παθολογικής Ανατοµικής κατά ΕΛΟΚΙΠ 

1. Τα Επίπεδα I-VI (κωδικοί  B316507, B316511, B316525, B316705.137, 

B316705.138, B316705.139 της ΕΛΟΚΙΠ) αφορούν το 85% των 

ιατρικών πράξεων παθολογικής ανατοµικής που εκτελούνται στη χώρα 

µας 
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2. Οι κωδικοί B316529 έως B316601, B316627 και B316629, B316705.2 

έως B316705.4, B316705.106 έως B316705.108 και B316705.124 έως 

B316705.133 που αφορούν ιστοχηµική και ανοσοϊστοχηµική 

διερεύνηση, ταχείες βιοψίες και άλλες εξειδικευµένες 

παθολογοανατοµικές πράξεις  αντιστοιχούν σε επιπλέον 12-13%. 

3. Οι εξετάσεις που αφορούν κυρίως µοριακή παθολογική ανατοµική και 

κυτταρογενετική (αντιστοιχούν στην πλειονότητα των κωδικών των µη 

καταγεγραµµένων πράξεων παθολογικής ανατοµικής) αντιπροσωπεύουν 

το υπόλοιπο 3-5% των ιατρικών πράξεων.  

4. Για τις τελευταίες: 

a) Η συχνότητα εκτέλεσης τους βαίνει  διαρκώς αυξανόµενη µε 
απροσδιόριστη ωστόσο ακόµη δυναµική. 

b) Εµφανίζουν το υψηλότερο κόστος εκτέλεσης και την υψηλότερη  
φαρµακοσυµβατότητα (συσχέτιση µε χορήγηση θεραπείας). 

 
Η Βασική Παθολογοανατοµική ∆ιαδικασία είναι πρακτικά πανοµοιότυπη 

παγκοσµίως  
(Σχήµα 1 CASES_BLOCKS_SLIDES ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗΣ.xls) 

Στάδια Τεχνικής Επεξεργασίας 

• Από κάθε προς εξέταση περιστατικό (case) κατά την µακροσκοπική 
προπαρασκευή (grossing) προκύπτει συγκεκριµένος αριθµός κύβων 
παραφίνης (blocks).  
Αυτό γίνεται µε βάση διεθνή πρωτόκολλα και εξαρτάται από το είδος 

και µέγεθος του δείγµατος και την κλινική διάγνωση. 

• Από κάθε κύβο   παραφίνης και ανάλογα µε τις προβλεπόµενες 

διαγνωστικές ανάγκες προκύπτουν µία ή περισσότερες τοµές 
παραφίνης (slides) 

• Η εξέταση από τον παθολογοανατόµο στο µικροσκόπιο τοµών 
παραφίνης  χρωσµένων µε Αιµατοξυλίνη και Εωσίνη (slides  H&E) 
αποτελεί  πάντοτε την ΠΡΩΤΗ  και στην πλειονότητα των 

περιστατικών την ΜΟΝΑ∆ΙΚΗ διαγνωστική  τεχνική  επάνω  στην  
οποία  βασίζεται  η ∆ΙΑΓΝΩΣΗ. 

• Εφόσον απαιτηθεί, κατά την κρίση του παθολογοανατόµου ή µε 
βάση διεθνή  πρωτόκολλα  όπως προαναφέρθηκα εφαρµόζονται 
(συνήθως στο πρωτότυπο υλικό) πρόσθετες τεχνικές οι  κυριότερες 
από τις οποίες, κατά αύξουσα σειρά πολυπλοκότητας, απαιτήσεων σε  

εξειδίκευση, εξοπλισµό και αυτονόητα κόστος έχουν ως εξής:  

1. Ιστοχηµικές χρώσεις (special stains),  

2. Ανοσοϊστοχηµικές  χρώσεις (IHC),  

3. Mοριακές τεχνικές (ISH, FISH, CISH, SISH, PCR, RT-
PCR, CGH κ.λ.π.) 
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4. Ηλεκτρονική µικροσκοπία (EM). 

• Αναλόγως της ποιοτικής σύνθεσης του  υλικού (βιοψίες/ χειρουργικά 
παρασκευάσµατα) που υποδέχεται για επεξεργασία το κάθε εργαστήριο  
και  εξαρτώµενο σε µεγάλο  βαθµό από την εµπειρία και εξειδίκευση 
του εργαστηρίου και του στελεχιακού του δυναµικού αλλά και του 
επιπέδου παροχής Υγείας (Ακαδηµαϊκό, Περιφερειακό, Νοµαρχιακό 
ΕΣΥ, Ιδιωτικό) προκύπτουν ποικίλες τιµές για συγκεκριµένου δείκτες  
παραγωγικότητας και  αποδοτικότητας (όπως blocks/περιστατικό - 
slides/περιστατικό - slides/block - ειδικές τεχνικές/περιστατικό 
κ.λπ.). 

ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΟΣΤΟΛΟΓΗΣΗΣ ΕΕΠΑ 

∆εδοµένα 

• 80% των εργαστηρίων παθολογικής ανατοµικής στην Ελλάδα είναι 
εργαστήρια του ∆ηµόσιου Τοµέα 

• ∆εν υπάρχουν αξιόπιστα δεδοµένα καταγραφής του συνολικού αριθµού 
και είδους των πράξεων παθολογικής ανατοµικής που διενεργούνται 
στον ∆ηµόσιο Τοµέα για τους εξής λόγους: 

o ∆εν υφίσταται κοινός  τρόπος  καταγραφής και χρέωσης  των  
ιατρικών πράξεων/περιστατικό στα Ελληνικά παθολογοανατοµικά 
εργαστήρια (το ζήτηµα θα εξαλειφθεί µε την ΟΡΘΗ εφαρµογή της 

ΕΛΟΚΙΠ). 

o Η πλειονότητα των εργαστηρίων δεν διαθέτει µηχανοργάνωση 

• ∆εν υπάρχει δυνατότητα προσδιορισµού της δαπάνης η οποία αφορά 
αποκλειστικά τα παθολογοανατοµικά εργαστήρια για τον ∆ηµόσιο 
Τοµέα (διπλογραφικό σύστηµα Νοσοκοµείων).  

Ανάλυση Κοστολογικής προσέγγισης 

• Η πρόταση µας βασίσθηκε στις οδηγίες του ΚΕΣΥ
(1)
 και της σχετικής 

µελέτης της Εθνικής Σχολής ∆ηµόσιας Υγείας (ΕΣ∆Υ)
(2)
   

• Τα κόστη αντιστοιχήθηκαν (µετά και από τη συνάντηση της 16/9/2011) µε 

τους κωδικούς της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΝΟΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 

ΚΩ∆ΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΡΑΞΕΩΝ  (ΕΛ.Ο.Κ.Ι.Π.) (Excel 

ΚΩ∆ΙΚΟΙ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΡΑΞΕΩΝ). 

• Η παρούσα εισήγηση αφορά την οµάδα Ε3 ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ 
– ΓΕΝΕΤΙΚΗ της ΕΛΟΚΙΠ 

• Τονίζεται ότι στην οµάδα Ε.2 ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΑ – ΚΥΤΤΑΡΙΚΗ 
ΓΕΝΕΤΙΚΗ συµπεριλαµβάνονται πράξεις οι οποίες εφαρµόζονται τόσο σε 
παθολογοανατοµικό όσο και σε κυτταρολογικό υλικό.  
Η εισήγησή µας δεν περιλαµβάνει τις συγκεκριµένες ιατρικές πράξεις µε 
δεδοµένα ότι, όπως µας διευκρινίσθηκε από το ΚΕΣΥ: 
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a. Η διπλή καταγραφή στην ΕΛΟΚΙΠ πανοµοιότυπων ιατρικών 
πράξεων προκειµένου και µόνον να διαχωριστεί το αντικείµενο 
ιατρικών ειδικοτήτων δεν συνάδει µε την φιλοσοφία της 
συγκεκριµένης κωδικοποίησης.   

b. Οι πράξεις αυτές θα επιτρέπεται να κωδικοποιούνται και να 
χρεώνονται τόσο από κυτταρολογικά όσο και από 
παθολογοανατοµικά εργαστήρια.  

c. Η διαπραγµάτευση των τιµών των πράξεων της οµάδας Ε.2 θα γίνει 
µε την Εταιρεία Κλινικής Κυτταρολογίας  

• Με δεδοµένα τα παραπάνω οι πράξεις  που αφορούν την παρούσα  
αιτιολόγηση περιλαµβάνονται ανάµεσα στις γραµµές 9407-9584 της 
ΕΛΟΚΙΠ. 

• Η πρόταση µας αφορά κοστολόγηση και όχι τιµολόγηση 

• Η προσέγγιση µας εστιάσθηκε στη συντριπτική πλειονότητα των πράξεων 
παθολογικής ανατοµικής  που εκτελούνται στη Ελλάδα (Επίπεδα I-VI, 
κωδικοί  B316507, B316511, B316525, B316705.137, B316705.138, 
B316705.139 βλ. Σύνθεση Ιατρικών Πράξεων Παθολογικής Ανατοµικής 
κατά ΕΛΟΚΙΠ)  

• Στην στήλη N απεικονίζονται τα προτεινόµενα  κόστη ανά ιατρική πράξη.  

• Οι προτεινόµενες τιµές προέκυψαν από τον πολλαπλασιασµό του εκάστοτε  
συνολικού RW (Στήλη G) µε ένα συντελεστή µετατροπής CF 20€.  

• Ως RW’s χρησιµοποιήθηκαν αυτούσια αυτά που περιλαµβάνονται στη 
σχετική µελέτη της ΕΣ∆Υ.  

• Για τις πράξεις εκείνες που δεν περιλαµβάνονται στην πρόταση 
κωδικοποίησης του ΚΕΣΥ (το µεγαλύτερο µέρος των πράξεων Μοριακής 
Παθολογικής Ανατοµικής) και για τις οποίες αυτονόητα δεν υφίστανται 
RW’s η κοστολόγηση έγινε µε βάση συγκεκριµένη µεθοδολογία η οποία 
βασίσθηκε στην εµπειρία µας σε συνδυασµό µε σχετικές πρόσφατες οδηγίες 
της ΑΜΑ (American Medical Association).  
Επισηµαίνεται ότι για τις πράξεις Μοριακής Παθολογικής Ανατοµικής δεν 
υφίστανται προς το παρόν RW’s ούτε στην πιο πρόσφατη έκδοση της CPT. 

• Σε ορισµένες πράξεις η τελική τιµή στρογγυλοποιήθηκε (προς τα πάνω ή 
κάτω) για να αντισταθµίσει την αδυναµία ακριβούς προσδιορισµού του 
CF 

• Για τον προσδιορισµό της δηµοσιονοµικής επίπτωσης της κοστολόγησης 
χρησιµοποιήσαµε οικονοµική ανάλυση δεδοµένων από 15 Αµερικανικά 
εργαστήρια, όλων των βαθµίδων, οι βασικές ιατρικές πράξεις (slide H&E, 
special stains και IHC) των οποίων κοστολογήθηκαν µέσω ABC (activity 
based costing)(3). 

• Όπως προαναφέρθηκε η παθολογοανατοµική εξέταση ξεκινάει πάντα και 
στην πλειονότητα των περιπτώσεων εξαντλείται σε µελέτη απλών τοµών 
(slides) H&E. 
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• Η παραγωγή ενός slide Η&Ε είναι κατά το µεγαλύτερο βαθµό 
χειρωνακτική. Κατά συνέπεια αποτελεί διαδικασία έντασης  εργασίας µε 
κόστος ασυµπίεστο (µετά και από τη βέλτιστη αξιοποίηση του 
ανθρωποδυναµικού που την επιτελεί) και που ανέρχεται στο 80% περίπου του 
κόστους της όλης διαγνωστικής διαδικασίας (Table 2 και 4 
CASES_BLOCKS_SLIDES ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗΣ.xls). 

• Το µέσο κόστος εργασίας του Αµερικάνου και Έλληνα έµπειρου τεχνολόγου 
(συµπεριλαµβανοµένων των ασφαλιστικών εισφορών) είναι σχεδόν όµοιο 
($40.000/24.000€/έτος)(3).  
Ταυτόχρονα το ωράριο εργασίας στην Ελλάδα (προς το παρόν στον ιδιωτικό 
τοµέα και εφεξής στο ∆ηµόσιο -βλ. Βαρέα και Ανθυγιεινά) είναι 6,5 ώρες 
ενώ παγκοσµίως 8ώρες ηµερησίως. 

• Από τη µελέτη φαίνεται ότι τα αναλώσιµα και ο εξοπλισµός του µέσου 
Αµερικάνικου εργαστηρίου είναι σχετικά φθηνότερα (Table 2 
CASES_BLOCKS_SLIDES ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗΣ.xls). 

Παραδοχές: 

• Στον Πίνακα 1 θεωρήθηκε ότι όλα τα slides αφορούν τοµές H&E. 

• Στον Πίνακα 2. Ο αριθµός blocks/περιστατικό (δείκτης που προσδιορίζει την 
παραγωγή τελικού προϊόντας) και η κατανοµή τους στα πέντε Επίπεδα (IΙ-VI) 
έγινε µε βάση την εµπειρία ενός µέσου Ελληνικού εργαστηρίου. 

• Τα ποσοστά  κατανοµής των περιστατικών (cases) σε Επίπεδα (IΙ-VI) 
αντιστοιχήθηκαν µε αυτά των Αµερικανικών εργαστηρίων. 

Συµπεράσµατα Κοστολογικής Ανάλυσης: 

• Ο ΜΟ του κόστους ενός περιστατικού  (slides/caseΧ  $18) είναι για τα 
Αµερικανικά εργαστήρια $78,36 ή 47,01€ (χωρίς το κόστος συµµετοχής των 
ιατρών). 

• Η  µέση παραγωγικότητα (slides/case) και αυτονόητα το προκύπτον 
κόστος ανά περιστατικό των Ελληνικών εργαστηρίων (χωρίς το κόστος 
συµµετοχής των ιατρών), µε βάση την εµπειρία µας, συµπίπτει  µε  αυτή που 
αντιστοιχεί στα απεικονιζόµενα µε πράσινο κελιά τελικού κόστους στον 
Πίνακα 1. (r 48,99-53,21€). 

• Από τον Πίνακα 3 (µε βάση  τα  προτεινόµενα  από το ΚΕΣΥ  RVU's) 
φαίνεται ότι η συµµετοχή των ιατρών αντιστοιχεί κατά ΜΟ στο 21,3% 
της  συνολικής  διαδικασίας (άρα και στο  κόστος). Το ποσοστό αυτό 
µεταφράζεται σε 13,22€. 

• Ο ΜΟ κατανοµής των περιστατικών/επίπεδο σε ένα µέσο Ελληνικό  
εργαστήριο όπως φαίνεται στον Πίνακα 2. είναι για τα πέντε Επίπεδα II 
(20%) III (33%) IV (33%) V (7%) VI (7%). 

• Προσθέτοντας την συµµετοχή των ιατρών στο κόστος της εξέτασης και µε 
βάση την παραπάνω κατανοµή των περιστατικών το µέσο 
κόστος/περιστατικό στα Ελληνικά εργαστήρια για τις ιατρικές πράξεις 
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που αφορούν στο 80-85% του κύκλου εργασιών (χωρίς διενέργεια 
ειδικών εξετάσεων) θα πρέπει να ανέρχεται στα 66,10€.  

 

Με βάση τα παραπάνω θεωρούµε απόλυτα λογικές (κλίνοντας προς το 
συντηρητικό) τις προτεινόµενες από την ΕΕΠΑ τιµές κόστους. 

Σε περίπτωση που επιχειρηθεί άµεση σύγκριση των προτεινόµενων τιµών 
κόστους  µε  τα  κόστη αντίστοιχων ιατρικών πράξεων άλλων χωρών τούτο 
αυτονόητα είναι εφικτό ΜΟΝΟΝ σε περίπτωση που και οι χώρες αυτές εφαρµόζουν 
το προτεινόµενα από  το ΚΕΣΥ σύστηµα  κωδικοποίησης και ταξινόµησης των 
ιατρικών πράξεων (ΕΛΟΚΙΠ). 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Οι βασικές παθολογοανατοµικές  εξετάσεις εµφανίζουν ελάχιστη έως 
ανύπαρκτη  πιθανότητα «προκλητής παραποµπής». 

Η  απόλυτη τιµή κόστους ανά ιατρική πράξη είναι ένας µόνον από τους 
παράγοντες που αυξάνουν τη συνολική δαπάνη υγείας. 

Εξίσου σηµαντικός στη διακύµανση της δαπάνης είναι ο αριθµός των 
επαγγελµατιών και των δοµών υγείας που έχουν θεσµική δυνατότητα να 
παραγγέλλουν ή/και να εκτελούν συγκεκριµένες ιατρικές πράξεις. 

Η  επιλογή της διενέργειας πρόσθετων εξειδικευµένων τεχνικών επί του 
αρχικού παθολογοανατοµικού υλικού µέχρι  πρόσφατα  αποτελεί, όπως 
προαναφέρθηκε, απόφαση µόνον του ιατρού παθολογοανατόµου συµβάλλοντας 
καθοριστικά στον περιορισµό της συνολικής δαπάνης ανά περιστατικό. 

Η απόδοση κόστους κατώτερου του πραγµατικού µε σκοπό τη µείωση της 
δαπάνης θα έχει ως µοναδικά αποτελέσµατα τη δηµιουργία ορφανών ελλειµµάτων 
στους ισολογισµούς των οργανισµών παροχής  υγείας και πολύ πιθανά την κάθετη 
πτώση της ποιότητας κατά τη διενέργεια των ιατρικών πράξεων µε ότι αυτό 
συνεπάγεται για τους ασθενείς. 

Επίπεδα I-VI (CPT) (βλ. Σύνθεση Ιατρικών Πράξεων Παθολογικής Ανατοµικής 
κατά ΕΛΟΚΙΠ § 1) 

Οι κωδικοί αυτοί αποτελούν τον κορµό (85%) των πράξεων παθολογικής 
ανατοµικής. Για άγνωστο λόγο τα Επίπεδα III, IV και V παραλείφθηκαν από την 
αρχική κωδικοποίηση αφήνοντας έτσι ακάλυπτο περί το 70% των ιατρικών πράξεων 
που αντιπροσωπεύουν. Στην παρούσα ΕΛΟΚΙΠ εισήχθησαν µε κωδικούς µη 
καταγεγραµµένων ιατρικών πράξεων γεγονός που δυσχεραίνει ιδιαίτερα την 
κατανόηση και ορθή εφαρµογή της κωδικοποίησης και χρέωσης. 

Ιστοχηµεία – Ανοσοϊστοχηµεία. (βλ. Σύνθεση Ιατρικών Πράξεων Παθολογικής 
Ανατοµικής κατά ΕΛΟΚΙΠ § 2) 

Αποτελούν κατά κύριο λόγο τεχνικές έντασης τεχνολογίας. Η 
παραγγελιοδοσία τους βασίζεται σε διαρκώς αναθεωρούµενα διεθνή πρωτόκολλα, 
εξαρτάται ωστόσο σε µεγάλο βαθµό και από τη διαγνωστική εµπειρία και 
εξειδίκευση των µεµονωµένων παθολογοανατόµων και των εργαστηρίων στα οποία 
διενεργούνται. Η οργάνωση της παραποµπής - της εκτέλεσης µόνον - των ιδιαίτερα 
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εξειδικευµένων (ιδιαίτερα ανοσοϊστοχηµικών) και υψηλού κόστους δεικτών σε 
κέντρα αναφοράς θα συµβάλλει στην σηµαντική εξοικονόµηση πόρων.  

Μοριακή Παθολογική Ανατοµική (βλ. Σύνθεση Ιατρικών Πράξεων Παθολογικής 
Ανατοµικής κατά ΕΛΟΚΙΠ § 3 και 4) 

Αποτελούν προς το παρόν τεχνικές έντασης τεχνολογίας και εξειδίκευσης. Η  
εισαγωγή των νεότερων τεχνικών  µοριακής  βιολογίας στην κλινική  πρακτική έχει 
µετακινήσει την παραγγελιοδοσία  των εξετάσεων αυτών στην επιλογή των 
εκάστοτε κλινικών ιατρών (ογκολόγοι, αιµατολόγοι κ.λ.π.). Το παραπάνω σε 
συνδυασµό µε το γεγονός ότι οι τεχνικές αυτές εκτελούνται πλέον και από 
µοριακούς βιολόγους, βιοχηµικούς και άλλες µη ιατρικές ειδικότητες και επίσης το 
γεγονός ότι οι τεχνικές αυτές µπορούν να εφαρµοστούν και σε παλαιότερο 
(αρχειακό) υλικό ενέχει τον κίνδυνο ανάπτυξης φαινοµένων «ανεξέλεγκτης 
προκλητής» παραποµπής για εξετάσεις.  

Τα παραπάνω σε συνδυασµό µε τη δαπάνη που συνεπάγεται για το ∆ηµόσιο 
ένα θετικό αποτέλεσµα φαρµακοσυµβατότητας (βλ. Her2 µε Herceptin) οδηγούν 
εύκολα στο συµπέρασµα ότι θα πρέπει να ληφθεί µέριµνα ούτως ώστε να επιτευχθεί 
ο συνδυασµός του υψηλότερο δυνατού κλινικού οφέλους (clinical effectiveness) µε 
υψηλή ανταποδοτικότητα (cost-effectiveness) κατά τη διενέργεια των εξετάσεων 
αυτών. 

Τροποποιητές (Modifiers) 

Η κωδικοποίηση  στην οποία βασίσθηκε  η ΕΛ.Ο.Κ.Ι.Π. είναι η Αµερικανική 
C.P.T. (2008). Στην κωδικοποίηση αυτή, για συγκεκριµένες ιατρικές πράξεις, εκτός 
από το συνολικό  σχετικό βάρος (Global RW) προβλέπεταιι ο διαχωρισµός του σε 
Professional (PC) και Technical (TC) component ο οποίος γίνεται µέσω των 
λεγόµενων  τροποποιητών (modifiers). Με τον τρόπο αυτό διαχωρίζονται  τα 
συστατικά της ιατρικής πράξης σε αµιγώς τεχνικό µέρος και αµιγώς ιατρική 
συµµετοχή. Το κόστος αυτονόητα είναι µικρότερο για κάθε ένα από τα 
επιµέρους  συστατικά.  
Με τον διαχωρισµό αυτό είναι εφικτή η απόδοση αποζηµίωσης στους 
διενεργήσαντες τις ιατρικές πράξεις ακριβώς για το ποσοστό  κατά το οποίο τις 
εκτέλεσαν (ιατρική  συµµετοχή, τεχνικό  µέρος ή συνολική πράξη). Από την 
ΕΛΟ.Κ.Ι.Π. απουσιάζει προς το παρόν η δυνατότητα εισαγωγής κοστολογηµένων 
τροποποιητών µε τις εξής συνέπειες για το κόστος: 

a. Εµποδίζεται η δυνατότητα επίτευξης οικονοµιών κλίµακας µέσα από 
τη δηµιουργία κέντρων συγκέντρωσης και επεξεργασίας - ιδιαίτερα των 
υψηλού κόστους εξετάσεων  (θα αποζηµιώνονται µόνον για το τεχνικό 
και όχι το διαγνωστικό συστατικό της πράξης). 

b. ∆υσχεραίνεται η δυνατότητα ορθής αποζηµίωσης των ιατρών που 
συµµετέχουν στα απογευµατινά ιατρεία του ΕΣΥ οι οποίοι θα 
µπορούσαν να αποζηµιώνονται για ένα ποσοστό του ιατρικού συστατικού 
της πράξης. 

ΟΡΘΗ Εφαρµογή της ΕΛΟΚΙΠ 

Η κατάρτιση της ΕΛΟΚΙΠ αποτελεί µόνον το πρώτο βήµα για την επίτευξη 
των προσδοκώµενων αποτελεσµάτων.  
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Εξίσου σηµαντική είναι η διασφάλιση της ορθής εφαρµογής της κωδικοποίησης και 
της χρέωσης των ιατρικών πράξεων. 

Προαπαιτούµενα για τη διαδικασία αυτή αποτελούν: 

1. Η κατανοητή σειρά και οµαδοποίηση των ιατρικών πράξεων. 

2. Ο προσδιορισµός των πράξεων που επιτρέπεται να εκτελέσει και χρεώσει 
το κάθε εργαστήριο. 

3. Ο εντοπισµός των υπευθύνων να κωδικοποιούν και να χρεώνουν σε κάθε 
φορέα παροχής υγείας. 

4. Η ευαισθητοποίηση και εκπαίδευση των υπευθύνων στην εφαρµογή της 
ΕΛΟΚΙΠ 

Σχετικά Βάρη (RW’s) 

Από το ΚΕΣΥ µας προτάθηκε αρχικά να αγνοήσουµε τη διαδικασία των 
σχετικών βαρών κατά την κοστολόγηση των ιατρικών πράξεων. Αυτό κατά την 
άποψή µας είναι λάθος για τους εξής λόγους: 

a) Παραπέµπει τη διαδικασία κοστολόγησης σε 
αµφισβητήσιµες, δυνητικά αδιαφανείς ή πανάκριβες και 
τελικά µη συγκρίσιµες πρακτικές. 

b) Εµποδίζει την ευχερή, συστηµατική και αξιόπιστη 
αναθεώρηση του συνόλου της ΕΛ.Ο.Κ.Ι.Π. 

 

ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

1. Μεθοδευµένη επιλογή και συστηµατική εκπαίδευση των αρµόδιων να 
κωδικοποιούν και χρεώνουν µε βάση την ΕΛΟΚΙΠ  ούτως  ώστε να 
αποφευχθούν υπερ ή υποτιµολογήσεις. 
Προκειµένου να συµβάλουµε στο σκέλος της εκπαίδευσης κατά τη 
συνάντηση της 16/9/2011 δεσµευθήκαµε να υποβάλουµε αναλυτικές 
οδηγίες κωδικοποίησης και χρέωσης µετά από την τελική κατάρτιση 
των κωδικών της ΕΛΟΚΙΠ 

2. Στο συνηµµένο αρχείο Excel απεικονίζονται χρωµατικά οι προτάσεις που 
περιλαµβάνονται στις παραγράφους 3, 4, 5 και 6 της παρούσας. Στο αρχείο 
αυτό παρατίθενται αριστερά η ισχύουσα ΕΛΟΚΙΠ και δεξιά οι προτάσεις 
βελτιστοποίησης της λειτουργικότητας και διόρθωσης λαθών κατά την 
αρχική της σύνταξη 

3. Άµεση µετακίνηση των Επιπέδων III, IV και V (κωδικοί B316705.137, 
B316705.138, B316705.139 της ΕΛΟΚΙΠ) από τις µη καταγεγραµµένες 
ιατρικές πράξεις στην ορθή σειρά και απόδοση αναθεωρηµένων κωδικών 
(B316515, B316517 και B316521 αντίστοιχα). [Απεικονίζονται µε 
πορτοκαλί χρώµα] 
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4. Άµεση µετακίνηση συγκεκριµένων εξετάσεων ανοσοϊστοχηµείας (κωδικοί 
B316705.124 έως B316705.133 της ΕΛΟΚΙΠ ) από τις µη καταγεγραµµένες 
πράξεις στην ορθή σειρά και απόδοση αναθεωρηµένων  κωδικών 
(B316591.1 έως B316591.10 αντίστοιχα) [Απεικονίζονται µε πορτοκαλί 
χρώµα] 

5. Εγκατάσταση προϋποθέσεων και όρων αδειοδότησης (∆ιαπίστευση-
accreditation κατά ISO 15189) των εργαστηρίων που θα εκτελούν τις 
συγκεκριµένες εξετάσεις (κωδικοί  B316603  έως B316679, B316705.1, 
B316705.5 έως B316705.105, B316705.109 έως B316705.123 και  
B316705.134 έως B316705.136 της ΕΛΟΚΙΠ) [Απεικονίζονται µε µωβ 
χρώµα] προκειµένου αυτά να αποζηµιώνονται από τον ΕΟΠΥΥ. 
(Προβλέπεται σχετική περίοδος προσαρµογής στο σχετικό σν. ΥΥΚΑ). 

6. Οι ιατρικής πράξεις που απεικονίζονται µε κίτρινο χρώµα θα εκτελούνται 
από όλα ανεξαιρέτως τα παθολογοανατοµικά εργαστήρια. Στις ιατρικές 
πράξεις αυτές θα περιληφθούν και οι απεικονιζόµενες µε πορτοκαλί χρώµα 
µετά από την διευκρίνιση και αποδοχή των παραγράφων 3 και 4 

7. Υιοθέτηση της κοστολόγησης µε το σύστηµα των σχετικών βαρών για το 
σύνολο της ΕΛ.Ο.Κ.Ι.Π. 

8. Αναθεώρηση της εισαγωγής των κοστολογηµένων µε το σύστηµα των 
σχετικών βαρών τροποποιητών PC και TC. στην ΕΛ.Ο.Κ.Ι.Π. 

9. Εισαγωγή κινήτρων δηµιουργίας συγκεντρωτικών εργαστηρίων ή 
εργαστηρίων αναφοράς προκειµένου να επιτευχθούν οικονοµίες 
κλίµακας. 

10. Θεσµική εξασφάλιση του παθολογοανατόµου όσον αφορά την επιλογή της 
καταλληλότητας του πρωτότυπου υλικού το οποίο θα υποβληθεί σε 
υψηλού κόστους ή/και εξειδικευµένες τεχνικές 

Θεωρούµε ότι οι προτάσεις µας θα συµβάλλουν, εφόσον γίνουν αποδεκτές: 

A. Στην ορθή καταγραφή και χρέωση των ιατρικών πράξεων που 
αφορούν την παθολογική ανατοµική. 

B. Στη βελτιστοποίηση της λειτουργικότητας της ΕΛΟΚΙΠ 

C. Στη συνολική µείωση κατά 20-30% της δαπάνης υγείας που προκύπτει 
από τις ιατρικές πράξεις της ειδικότητάς µας. 

 

 ∆ιευκρινιστικά σας ενηµερώνουµε ότι έχουµε προσθέσει τιµές σε δύο πράξεις που 
αναφέρονται στην κατηγορία «Ε.1 Ιατροδικαστική» δεδοµένου ότι οι πράξεις αυτές είναι 
κοινές και για την ειδικότητα της Παθολογικής Ανατοµικής. Οι τιµές αυτές αντιστοιχούν 
µόνο στην πράξη νεκροψίας – νεκροτοµής χωρίς την µικροσκοπική εξέταση των οργάνων. 
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